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Tema conduttore dello spettacolo: l’insonnia! Disturbo abbastanza comune che affligge 
evidentemente anche Sergio Sgrilli, il quale, attraverso sketch noti e non, tenta di 
raccontare e di far capire alla fortunata categoria di coloro che dormono sempre cosa 
prova chi, invece, ha la sfortuna di non dormire mai. Cosa succede all’essere umano, e 
nello specifico al nostro attore, se non dorme? E’ perseguitato da allucinazioni, visioni, 
insomma è decisamente confuso. 
Da qui parte l’analisi introspettiva di Sgrilli, in cui s’interroga su ciò che è diventato e sui 
risultati raggiunti nella vita. Scavando nel profondo e sbirciando sotto la patatina della 
quotidianità affiorano incongruenze, dubbi e congetture che, pian piano. Conducono a una 
realtà meno perfetta e meno superficiale di come a prima vista potrebbe sembrare, 
rendendosi improvvisamente conto di essere molto confuso. 
I l comico, noto al grande pubblico soprattutto per le sue apparizioni a Zelig, offre, in voto 
alla sua veglia obbligata, un’ora e mezza di spettacolo in cui troviamo una carrellata di 
battute, riflessioni impreviste, imitazioni e canzoni che disseminano risate grasse e amare. 
 
 
 
 
Info: 
Uffici Teatro Municipale 
Tel. 0142-444314 0142-75564 


